
«Утверждаю» 

Директор школы 

_______________Н.Н.Куваева 

Приказ № 283 от 30.08.2023г 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБОУ Дрокинской СОШ им.декабриста М.М Спиридова для обучающихся на дому, реализующих 

АООП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Класс  

 

 

 

Учебный предмет 

Учебная нагрузка, количество часов в 

неделю 

3 

Кол-во 

часов 

проведённ

ых с 

учителем 

Кол-во 

часов на 

самостоя

тельную 

работу 

Общее 

количество 

часов 

                                                                  Обязательная часть   
Филология Русский язык 1 3 4 

Чтение 1 3 4 

Речевая практика 1 0     1 

Математика  Математика 1 3 4 

Естествознание Мир природы и человека 1 0 1 

Искусство Рисование 0,5 0,5 1 

Музыка 0,5 0,5 1 

Технология Технология 0,5 0,5 1 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая культура 0,5 2,5 3 

Итого 7 13 20 

Коррекционно развивающие занятия 1 2 3 

Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки 

0,5 1 1,5 

Формирование навыков самообслуживания 0,5 1 1,5 

Всего 8 15 23 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1023/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo/lxiii/
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