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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

По теоретическому туру максимальная оценка результатов участника младшей возрастной 

группы (7-8 классы) определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за 

выполнение заданий (модулей) и тестов и не должна превышать 100 баллов 

 

1. Тестовые заданиями 
За каждый правильный ответ начисляется 2 балла 

 

Вопросы с 1 правильным ответом 

№ вопроса Ответ  

1 Б 

2 В 

3 В 

4 В 

5 Б 

6 Г 

7 В 

8 А 

9 Б 

10 А 

Итого  20 баллов 

Вопросы с 2правильными ответами 

№ вопроса Ответ  

1 Б, Г 

2 А, В 

3 Б, В 

4 А, Б 

5 Г, Д 

6 А. В 

7 Б, Г 

8 А, В 

9 А, В 

10 А, Г 

Итого  40 баллов 

 

2. Задания открытого типа 

 

ЗАДАНИЕ 1. Соблюдение питьевого режима одно из условий нормального 

функционирования организма человека. Его значимость возрастает в автономном 

пребывании в условиях природной среды. 

Перечислите основные правила питьевого режима: 

Вариант ответа.  

1. Снизить физические нагрузки.  

2. Снизить темп ходьбы.  

3. Не разговаривать на маршруте (меньше разговаривать).  

4. Утром перед началом движения выпить подсоленной воды.  

5. Не пить во время движения на маршруте.  

6. Во время движения на маршруте только полоскать рот, делать 2-3 маленьких глотка.  

7. Не допускать перегревания организма за счет одежды.  

8. По возможности увлажнять одежду в жаркую погоду.  

9. Увеличить частоту остановок для отдыха.  

10. Пить воду после приема пищи.  



 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10баллов, 

при этом:  
- за каждый правильный или аналогичный правильный ответ начисляется -1 балл;  
- дополнительные ответы учитываются с точки зрения логичного, доказательного, 

грамотного изложения;  

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются.  

 

 

ЗАДАНИЕ 2. Укажите, к каким опасным ситуациям в быту могут привести 

следующие действия. 
Вариант ответа. 

Действия Опасная ситуация 

Выброшенный в унитаз мусор  Затопление помещения (засор)  

Нагреваемая на газовой плите 

жидкость залила газовую горелку  
Отравление бытовым газом, взрыв  

Прикосновение к включенным 

электроприборам мокрыми руками  
Поражение электрическим током  

Сушка предметов одежды над газовой 

плитой  
Возгорание, пожар  

Разрыв труб газоснабжения  Разрушения зданий (взрыв)  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов, 

при этом:  
- за каждый правильный (аналогичный правильному) ответ задания начисляется по 4 

балла;  

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются.  

 

ЗАДАНИЕ 3. Соотнесите кто и за что отвечает в походе? 

 

1. Хронометрист? 

2. Завхоз? 

3. Реммастер? 

4. Медик? 

а) Приобретает и хранит ремонтный инструмент. 

б) Фиксирует прохождение контрольных пунктов. 

в) Составляет меню.  

г) Руководит ремонтом.   

д) Фиксирует время в пути. 

е) Приобретает и хранит мед.аптечку. 

ж) Распределяет продукты и снаряжение    

з) Следит за выполнением санитарных правил 

Варианты ответа 

За что А Б В Г Д Е Ж З 

Кто  3 1 2 3 1 4 2 4 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 

баллов, при этом:  

- за каждый правильный (аналогичный правильному) ответ задания начисляется по 2 

балла;  

- если все ответы верны, ставятся дополнительные 2 балла. 

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются.  

 

 
 


