
Задания практического тура школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по ОБЖ 

Старшая возрастная группа (10 – 11 класс) 

ЗАДАНИЯ ПЕРВОЙ СЕКЦИИ  

«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

ПОСТРАДАВШЕМУ»  

(максимальная оценка - 30 баллов) 

Задание 1. Пострадавший лежит на спине в состоянии клинической смерти 

после отравления продуктами горения. Окажите первую медицинскую 

помощь. 

Условия: выполняется на тренажере с правом привлечь помощника.  

Максимальная оценка – 12 баллов. 

 

Задание 2. Пострадавший с  артериальным кровотечением из бедренной 

артерии кричит от боли. Окажите первую медицинскую помощь. 

Условия: выполняется на тренажере с правом привлечь помощника.  

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

Задание 3. Пострадавший жалуется на сильные боли в области ожога на 

груди и животе. Ожоговые пузыри повреждены и вскрыты. Одежда прилипла 

к ожоговой поверхности. Окажите первую медицинскую помощь. 

Условия: выполняется на тренажере с правом привлечь помощника.  

Максимальная оценка – 8 баллов. 

                          

ЗАДАНИЯ ВТОРОЙ СЕКЦИИ «ПОЛОСА ВЫЖИВАНИЯ» 

(максимальная оценка - 20 баллов) 

Задание 1. Завязать за 1 минуту пять из числа перечисленных узлов: 

«булинь», «проводник», «восьмерка», «стремя», «встречный», 

«схватывающий» (классический), «брам-шкотовый на петле», «прямой», 

«заячьи уши», «двойной проводник».    

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

Задание 2. Преодоление заболоченного участка по «кочкам». 

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

Задание 3. Преодоление ползком зигзагообразного разновысокого узкого 

коридора - лаза «мышеловки» из ворот с падающими планками. 

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

ЗАДАНИЯ ТРЕТЬЕЙ СЕКЦИИ «ДЕЙСТВИЯ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЯХ» 

(максимальная оценка - 40 баллов) 

Задание 1. Действия при обнаружении и по тушению пожара с применением 

первичных средств пожаротушения.  

Условия: В помещении произошло возгорание электроприбора, 



участнику  необходимо: обнаружив возгорание вызвать по телефону пожарную 

охрану; надеть марлевую повязку и защитные перчатки; определить вид 

первичного средства пожаротушения и применить его для ликвидации 

условного загорания.  

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

Задание 2. Преодоление зоны химического заражения.  

Условия: На исходном рубеже, по команде члена жюри участник 

должен: одеть общевойсковой защитный комплект ОЗК и гражданский 

противогаз (ГП-5 или ГП-7); преодолеть коридор – зону заражения 

(обозначенную указателем «зона заражения») и препятствие в средствах 

индивидуальной защиты; по команде члена жюри снять средства защиты.  

Максимальная оценка – 10 баллов.  

 

ЗАДАНИЯ ЧЕТВЕРТОЙ СЕКЦИИ «ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ» 

(максимальная оценка - 10 баллов) 

Задание 1. Сборка модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74) 
Условия: Участник производит сборку лежащего на полу разобранного 

автомата в положении на колене или лежа, надевает его, и по команде члена 
жюри перемещается в зону «обстрела». 

Максимальная оценка – 10 баллов. 

 

 

Задание 2. Преодоление ползком участка местности (зоны обстрела) 
Условия: Задания в зоне обстрела выполняются в положении лежа без 

права касания натянутой сетки (каждое  касание сетки -  звон колокольчика, 
является условным попаданием под выстрел противника). Не выходя за 
границы камуфляжной сетки, имитирует выстрел из автомата по «условному 
противнику» 

Максимальная оценка – 20 баллов.  

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


